Kisah Hidup Lizzie Velasquez: Korban Cyber Bullying yang

Menjadi Motivator dan Aktivis Antikekerasan

Beberapa tahun lalu ada sebuah video di Youtube yang memiliki bertajuk “The World's
Ugliest Women”. Video berdurasi 8 detik yang telah ditonton 4 juta orang itu menampilkan
foto wanita dengan kondisi wajah yang tak beruntung. Akhirnya video itu menjadi bahan
pergunjingan, tak sedikit media internasional ikut-ikutan mengoloknya meski tidak secara

frontal. Dan inilah kisah Lizzie Velasquez, wanita dalam video yang diolok secara massal itu.
Kehidupan Tidak Pernah Adil Sejak Awal

Lizzie lahir dalam keadaan yang tidak wajar. Bahkan dokter mengatakan jika tidak ada
harapan hidup yang tinggi bagi Lizzie. Orang tuanya bahkan diminta untuk tidak terlalu
berharap banyak pada bayi yang lahir dengan berat 1,2 kg ini. Dokter mengatakan jika bayi
ini kemungkinan tidak akan tumbuh besar, tak bisa berjalan, tak bisa belajar, dan tak bisa apa

pun tanpa bantuan.

Lizzie didiagnosis mengalami dua sindrom yang sangat langka. Sindrom itu memiliki nama
Marfan dan Lipodystrophy. Sindrom langka yang diderita Lizzie ini membuatnya tidak akan
bisa tumbuh besar. Sebanyak apa pun dia makan, tidak akan pernah diubah menjadi otot atau
pun lemak dalam tubuh. Akibatnya saat dia berusia 26 tahun, tubuhnya hanya memiliki

massa 27 kg.
Monster Mungkin Ada dan Nyata di Dunia ini

Sejak kecil Lizzie tidak tahu kenapa tubuhnya sangat kurus. Dia tidak mengerti kenapa tidak
ada daging yang menempel di tubuhnya meski dia bisa makan sampai perut membuncit.
Lizzie sama sekali tidak paham dengan kondisi tubuhnya yang sangat “unik” ini. Pertama kali
masuk sekolah di TK, Lizzie dipandang seperti monster oleh teman-temannya. Bahkan ada

yang ketakutan dengan wajah Lizzie yang mengerut seperti hanya tengkorak saja.



