Strategi Biar Bisa Nabung Rutin Berapa Pun Gaji Kamu
Meta deskripsi : Untuk menjamin masa depanmu tetap aman, yang bisa dilakukan dari sekarang adalah dengan menabung. Lantas, bagaimana strategi nabung rutin yang tepat? 
Setiap hari, semua orang akan bekerja demi memenuhi kebutuhan hidup. Namun, pernahkah kamu berpikir bahwa mungkin 30 tahun mendatang kamu sudah menjadi seseorang yang tidak produktif lagi. Sementara itu, hidup masih berjalan dan kebutuhan akan tetap ada. Untuk menjamin masa depan tetap aman, tentu cara yang dapat kamu lakukan adalah dengan menabung. 
Lantas, bagaimana caranya agar bisa menabung rutin berapa pun besaran gaji yang didapatkan saat ini? Berikut adalah strategi nabung rutin yang bisa kamu ikuti. 
1. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Layanan debit otomatis bisa jadi strategi nabung rutin yang ampuh
Jika selama ini kamu berpikir bahwa menabung dilakukan di akhir bulan menggunakan uang yang tersisa, prinsip tersebut kurang tepat. Menabung dengan uang yang tersisa akan membuatmu tidak disiplin dalam hal jumlah. Bahkan, bisa jadi kamu tidak bisa menabung sama sekali karena tidak ada uang gaji yang tersisa. Sebagai solusinya, kamu bisa memanfaatkan layanan debit otomatis. 
Dengan menggunakan layanan ini, gaji akan terpotong secara otomatis dan masuk dalam rekening tabungan yang sudah disiapkan sebelumnya. Mengenai jumlah yang akan dipotong, kamu bisa menentukan sendiri dan menyepakatinya dengan pihak bank. Dengan begini, kamu akan dipaksa menabung tiap bulannya dengan jumlah yang sama. 
2. Bergaya hidup sesuai dengan kemampuan
Setelah memiliki strategi nabung rutin tiap bulannya, selanjutnya kamu harus memastikan gaya hidup sesuai budget. Dengan sisa gaji setelah dipotong tabungan, buatlah rincian pengeluarannya agar kamu memiliki kontrol dan tidak terjadi pengeluaran yang berlebihan. Jika pengeluaranmu berlebihan, ujung-ujungnya tabungan yang kamu miliki akan digunakan untuk membayar utang.
3. Jauhi kartu kredit dan paylater
Di zaman teknologi seperti sekarang, makin banyak kemudahan yang ditawarkan kepada masyarakat, misalnya layanan kartu kredit dan paylater. Dengan menggunakan dua layanan tersebut, kita dapat berbelanja saat ini dan baru membayar di pekan atau bulan depan. Sederhananya, membeli sesuatu dengan cara berutang. 
Meski terlihat mudah, nyatanya penggunaan kartu kredit dan paylater sama sekali tidak baik untuk digunakan jangka panjang. Selain bisa membuat ketergantungan pada utang, kamu juga akan dikenai bunga pinjaman. Tentu, bunga ini akan menambah jumlah pengeluaranmu. Padahal, kamu harus berhemat agar bisa menabung.
4. Miliki target finansial yang jelas dan terukur
Pada prosesnya, kamu mungkin akan menghadapi masa-masa jenuh dan bosan untuk menabung. Kamu bisa saja berpikir bahwa rasanya menyenangkan jika memakai seluruh gajimu untuk bersenang-senang. Hal ini wajar saja karena motivasi adalah sesuatu yang bisa hilang. Untuk mengatasinya, kamu perlu memiliki target, terutama target finansial untuk menjaga semangat menabung. 
Target yang kamu buat harus jelas dan terukur, misalnya kamu ingin memiliki tabungan sejumlah 100 juta untuk biaya DP rumah. Jumlah tersebut harus terkumpul dalam waktu 5 tahun. Maka, mau tidak mau kamu akan memaksakan diri untuk menabung sebelum target tersebut tercapai. Kamu juga tidak ingin menunda dalam menabung karena memiliki deadline waktu 5 tahun.
5. Untuk melindungi hartamu, pilih asuransi sesuai kebutuhan
Adanya pandemik yang sudah berjalan selama lebih dari dua tahun telah mengajarkan bahwa sebenarnya kita sedang hidup dengan ketidakpastian. Jika saat ini kita memiliki pekerjaan tetap, beberapa bulan ke depan kita bisa saja diberhentikan. Jika saat ini kita sehat dan aktif, ada risiko sakit yang bisa jadi membutuhkan banyak biaya. 
Tidak ada orang yang mengharapkan hal buruk terjadi, tetapi kita perlu antisipasi. Nyatanya, kita tidak pernah tahu hari esok akan seperti apa. Agar tabungan yang sudah terkumpul tidak terpakai untuk hal buruk yang tak terduga, kamu perlu melindunginya. Salah satu caranya adalah dengan mendaftar asuransi. 
Ada berbagai macam asuransi yang dapat kamu pilih sesuai dengan kebutuhan, misalnya asuransi kesehatan, kecelakaan, asuransi investasi dan masih banyak lagi. Untuk memilih jenis asuransi yang tepat, sebaiknya konsultasikan dengan agen resmi perusahaan asuransi yang tepercaya. 
Jika saat ini kamu masih merasa kesulitan untuk bisa menabung, strategi nabung rutin di atas bisa kamu coba. Yuk, disiplin menabung agar masa depanmu terjamin dan masa tua tetap aman meski sudah tidak produktif lagi. 
