7 Rekomendasi Toner untuk Kulit Sensitif, Jangan Asal Pilih!
Meta deskripsi : Bagi pemilik kulit sensitif, pemilihan produk kosmetik harus dilakukan dengan selektif. Simak rekomendasi toner untuk kulit sensitif di sini!
Dalam melakukan rangkaian perawatan kulit wajah, penggunaan toner adalah salah satu tahapan dasar yang pantang dilewatkan. Pasalnya, produk kosmetik ini memiliki beragam manfaat, antara lain mengembalikan pH alami kulit, mengangkat sisa kotoran yang tertinggal dalam pori-pori, menghidrasi kulit, dan mempersiapkan kulit untuk menerima rangkaian perawatan setelahnya.
Bagi pemilik kulit sensitif, pemilihan toner wajah merupakan hal yang krusial. Kulit yang sensitif perlu toner dengan kandungan yang gentle dan sensitive skin friendly. Berikut adalah rekomendasi toner untuk kulit sensitif. Simak untuk tahu informasi lengkapnya!
1. Cosrx Centella Water Alcohol-Free Toner
Kandungan utama mineral water dan dan centella asiatica extract membuat konsistensi produk ini sangat watery dan cepat meresap ke dalam pori-pori kulit. Fokus utama toner ini adalah untuk menenangkan kulit yang iritasi, memberikan hidrasi, dan menutrisi kulit tanpa membuatnya kering karena produk ini tidak mengandung alkohol. 
2. The Body Shop Aloe Calming Toner
Toner yang memang diformulasikan khusus untuk kulit sensitif ini memiliki kandungan utama Aloe vera yang mampu menenangkan, menghidrasi, dan melembapkan kulit. Produk ini tidak mengandung alkohol, pewangi, dan pengawet. Kandungannya yang sederhana tidak akan mengiritasi kulit sensitif.
3. Benton Aloe BHA Skin Toner
Benton Aloe BHA Skin Toner adalah toner untuk kulit sensitif sekaligus eksfoliator yang ringan dan aman digunakan sehari-hari. Dengan kandungan BHA 0.5%, toner ini mampu mengangkat sel kulit mati dan komedo blackhead serta membantu menghaluskan tekstur kulit yang kasar. Kandungan Aloe vera, Sodium hyaluronate dan Vegetable glycerin mampu memberikan kelembapan ekstra tanpa meninggalkan sensasi lengket di kulit. 
4. Kiehl’s Calendula Herbal Extract Alcohol-Free Toner 
Diformulasikan dengan ekstrak herbal pilihan tanpa bahan sintetis dan alkohol atau sejenisnya, membuat toner ini aman digunakan untuk semua jenis kulit, bahkan kulit yang sensitif sekalipun. Toner ini dilengkapi dengan kandungan utama kelopak bunga Calendula yang mampu meredakan kemerahan, atasi minyak berlebih, bantu menghaluskan tekstur kulit dan membersihkannya tanpa membuatnya menjadi kering. 
5. Erha Sensitive Ultra-Calm Face Toner
Toner ini memiliki tekstur sangat ringan dan hypoallergenic (tidak memicu reaksi alergi) yang diformulasikan khusus untuk kulit sensitif, kering dan sedang mengalami iritasi. Dengan kandungan chamomile extract dan allantoin, toner ini mampu menenangkan kulit yang sedang kemerahan akibat iritasi.
Sodium hyaluronate, Hyaluronic acid dan Ceramide mampu memberikan kelembapan ekstra dan menguatkan skin barrier. Produk ini tidak mengandung alkohol dan pewangi. Selain itu, diklaim aman digunakan bagi ibu hamil dan menyusui. 
6. Wardah Nature Daily Seaweed Balancing Toner
Rekomendasi toner untuk kulit sensitif kali ini datang dari merek lokal yang dikenal dengan tagline halal-nya. Wardah Nature Daily Seaweed Balancing Toner dibuat dengan formula pH balanced yang dapat menjaga fungsi alami skin barrier. Kandungan non alkohol-nya menjadikan toner ini aman digunakan untuk kulitmu yang sensitif. 
Toner ini juga mengandung ekstrak witch hazel mampu melembapkan kulit dan mencegah munculnya tanda-tanda iritasi. Adapun kandungan seaweed extract di dalamnya mampu mengontrol produksi minyak, memberi kelembapan ekstra, dan mencerahkan kulit yang kusam. 
7. Hada Labo Gokujyun Ultimate Moisturizing Lotion
Produk ini merupakan hydrating toner yang diformulasikan khusus dengan kandungan 3 jenis Hyaluronic acid yang mampu mengunci kelembapan kulit wajah dan menghidrasi dengan lebih baik. Ini akan menjadikan kulitmu terasa terhidrasi, lembap, halus, dan elastis.
Toner wajah ini tidak mengandung pewangi, mineral oil, dan pewarna sehingga tidak memicu iritasi, terutama pada kulit yang sensitif. 
Demikian ulasan mengenai berbagai macam rekomendasi toner untuk kulit sensitif yang bisa kamu jadikan sebagai referensi. Jika kamu pemilik kulit sensitif, jangan lupa untuk mengecek komposisinya saat akan membeli produk kosmetik.
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Pelajari terlebih dahulu kandungan-kandungan yang bisa memicu reaksi negatif di kulit sebelum memilih sebuah produk. Hal ini bertujuan untuk menghindari kesalahan dalam memilih kosmetik yang berakibat pada timbulnya masalah baru pada kulitmu. 
