Simak Pentingnya Mengenalkan Agama Islam Sejak Dini

Meta Description:
Mengenalkan agama Islam pada anak sejak dini akan membantu dalam mengembangkan iman dan sifat-sifat terpuji pada diri anak.

Orang tua tentunya ingin mengajarkan agama pada anak-anak agar mereka dapat tumbuh dengan iman yang kuat dan berakhlak mulia. Namun, masih ada orang tua yang bingung mengenai waktu yang tepat untuk mengenalkan agama Islam pada anak. Jika masih bingung, di sini ada alasan mengapa sangat penting untuk mengajarkan agama Islam pada anak sejak usia dini.
Anak Jadi Lebih Mengenal Allah SWT
Anak-anak mungkin masih belum paham betul apa itu Tuhan, tetapi bukan berarti mereka tidak bisa belajar untuk mengenal Tuhan. Selama orang tua mampu memberikan pelajaran dengan baik pada anak, lama-lama anak pun akan mengerti dan mulai mengikuti perintah Tuhan, yaitu Allah SWT.
Supaya anak lebih mudah paham, jangan gunakan kalimat dan analogi yang rumit. Cukup terangkan kepada mereka bahwa apa saja yang ada di dunia ini merupakan ciptaan Allah SWT, seperti manusia, hewan, pohon dan masih banyak lagi.
Jelaskan juga pada mereka jika Allah SWT memerintahkan umat-Nya untuk berbuat baik. Contohnya adalah menjalankan ibadah, saling berbagi, tidak membeda-bedakan teman, dan taat pada orang tua serta guru.
Mengenalkan Agama Islam Dapat Membentuk Karakter Anak yang Baik
Orang tua mana yang tidak ingin anaknya berkarakter baik? Anak yang baik mampu membedakan mana yang baik dan mana yang buruk. Mereka tidak akan mudah terdorong untuk melakukan hal negatif karena telah memiliki fondasi iman yang kuat. Mereka tahu melakukan kegiatan negatif akan berdampak buruk pada hidup mereka.
Menurut studi, perkembangan pesat terjadi di lima tahun awal anak. Pada saat itu anak mulai menunjukkan perkembangan karakter, sosialisasi, kemampuan bahasa sampai peningkatan otak dan motorik. Jadi sebaiknya mulai mengenalkan agama Islam pada rentang usia tersebut agar lebih cepat terserap anak.
Memahami Pentingnya Ibadah
Ibadah wajib dilakukan oleh umat Muslim yang sudah dewasa. Meninggalkan ibadah sama saja melanggar perintah Allah SWT yang tentunya bukan sikap yang patut ditiru. Meski anak-anak belum sepenuhnya wajib untuk beribadah, tetap ajarkan mereka untuk beribadah sejak kecil.
Mengajarkan ibadah sejak dini mampu membuat mereka terbiasa dengan beribadah sehingga mereka tidak akan merasa malas nantinya. Mereka juga ikut menyadari pentingnya ibadah itu dan apa saja keuntungan yang bisa didapatkan dari rajin beribadah.
Bila anak tidak paham akan pentingnya ibadah, mereka juga tidak menjadikannya prioritas. Pola pikir ini justru membuat mereka tidak takut lagi untuk meninggalkan ibadah. 
Mampu Menjadikan Nabi Sebagai Pedoman
Mengenalkan agama Islam pada anak sejak dini tidak harus lewat pendidikan formal saja. Orang tua bisa mulai mengenalkannya dengan menceritakan kisah-kisah nabi pada mereka, terutama Nabi Muhammad SAW. Ceritakan pada anak mengenai sifat mulia nabi dan perjuangan yang harus mereka lalui.
Dengan begitu, anak pun dapat menjadikan sifat nabi sebagai pedoman hidup mereka. Akan lebih baik lagi bila orang tua menjelaskan pada anak mengapa sifat-sifat nabi itu harus ditiru. Pemahaman yang lebih dalam membuat anak lebih pintar memilah sifat baik yang patut diikuti.
Misalnya, orang tua ingin mengajarkan kejujuran dengan menceritakan sifat jujur Nabi Muhammad SAW. Agar anak mengerti kenapa kejujuran itu sangat penting, jelaskan juga dampak buruk dari berbohong. Penjelasan itu membuat anak langsung mengerti akan dampak dari setiap tindakan yang dilakukan.
Memiliki Rasa Empati yang Tinggi
Manfaat lain dari mengenalkan agama Islam pada anak sejak usia dini adalah meningkatnya rasa empati anak. Ini karena dalam Islam telah diajarkan pentingnya saling berbagi dan menyayangi satu sama lain. Anak dengan empati tinggi mampu memahami perasaan orang lain dan peduli terhadap sesamanya.
Bila anak tidak diajarkan rasa empati itu, anak akan tumbuh dengan sikap tidak peduli. Mereka juga cenderung tidak bisa mengontrol emosi dengan baik dan hanya memikirkan diri sendiri. Itu sebabnya orang tua harus mulai mengajarkan agama dan rasa empati sejak dini agar anak tidak memiliki sifat yang buruk.
Penutup
Setelah melihat pentingnya mengenalkan agama Islam pada anak sejak dini, sudah sepatutnya orang tua segera mengajarkan agama pada anak-anaknya. Meski begitu, orang tua tidak boleh hanya mengandalkan pembelajaran saja. Orang tua juga harus memberikan contoh nyata yang baik agar anak dapat mengikuti ajarannya dengan baik.
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