Financial Freedom: Pengertian dan Cara Mencapainya
Meta Deskripsi: Financial freedom adalah kondisi ketika keuangan seseorang lebih dari cukup untuk pensiun dini. Bagaimanakah cara mencapainya? 

Setiap orang mungkin mendambakan untuk memiliki simpanan aset sebanyak mungkin sehingga bisa memenuhi semua kebutuhan serta keinginannya. Ketika kondisi itu bisa terealisasikan, orang yang mengalaminya bisa disebut telah mencapai financial freedom atau kebebasan finansial. 
Namun demikian, untuk mencapai kondisi tersebut tentu tidaklah mudah dan diperlukan langkah-langkah tertentu serta persiapan yang matang. Simak ulasan di bawah ini untuk mengetahui lebih lanjut. 
Pengertian 
Financial freedom adalah kondisi ketika seseorang memiliki banyak simpanan dana, investasi, serta aset yang cukup banyak. Imbasnya, individu tersebut dapat memenuhi kebutuhan hidup untuk diri sendiri dan keluarga. Selain itu, individu tersebut juga mampu memenuhi ragam keinginan, seperti jalan-jalan ke luar negeri atau membeli rumah impian.
Bila telah mencapai kebebasan finansial, seseorang bisa memutuskan untuk pensiun bahkan di usia yang lebih muda (pensiun dini) atau bisa juga mengejar karier, hobi, dan cita-cita lainnya.
Tingkatan Financial Freedom 
Kebebasan finansial bukanlah suatu kondisi yang terjadi secara tiba-tiba. Realitanya, terdapat beberapa tingkatan atau level untuk bisa sampai ke kondisi ini. Apa sajakah itu? 
1. Level Pertama: Kejelasan Finansial
Dalam level ini, seseorang diharapkan dapat melihat kondisi (dana yang masuk dan aset lain yang dimiliki) serta tujuan finansial ke depan untuk menentukan langkah. Sebab, kebebasan finansial tidak dapat diraih tanpa mengetahui apa yang dimiliki dan bagaimana kondisinya.
2. Level Kedua: Memulai Kemandirian
Pada tingkatan ini, Anda mungkin merasa ingin bisa memenuhi setidaknya kebutuhan pokok tanpa bantuan dari orang lain, seperti meminta transferan orang tua. Bila keinginan ini terjadi, biasanya seseorang akan berusaha untuk menggunakan gajinya sebaik dan sebijak mungkin, atau jika terdesak akan mengajukan pinjaman/utang.
3. Level Ketiga: Keuangan yang Lega
Ketika berhasil “lolos” dari level dua, orang akan langsung masuk pada tingkatan ini. Level tiga menggambarkan orang-orang yang sudah mulai memiliki sisa uang yang bisa ditabung baik dari penggunaan pendapatan yang bijak, insentif, atau mendapat peningkatan gaji.
4. Level Keempat: Terciptanya Stabilitas 
Sesuai namanya, pada level ini orang bukan lagi memiliki sisa sedikit dari gajinya, tetapi juga telah memiliki dana darurat dalam bentuk tabungan sehingga tidak perlu khawatir semisal dirinya harus di-PHK atau membutuhkan banyak dana dalam satu waktu. Bahkan, ia juga sanggup membayar utang di masa lampau. 
5. Level Kelima: Fleksibilitas Finansial
Orang yang berada di level ini telah menabung lebih dari dua tahun sehingga dirinya bisa sampai pada tahap bebas menggunakan uang dalam waktu setidaknya setahun bahkan tanpa bekerja sekalipun tanpa perlu khawatir kekurangan.
6. Level Keenam: Kemandirian Finansial (Financial Independence)
Bila telah mencapai level ini, seseorang bisa hidup cukup dengan mengandalkan pendapatan dari berbagai investasi yang telah dibangun, seperti bunga, uang sewa rumah/kos, serta uang kontrak. Namun demikian, untuk bisa sampai di sini, umumnya seseorang perlu benar-benar mengurangi berbagai biaya untuk gaya hidup dan hanya fokus pada kebutuhan sehari-hari.
7. Level Ketujuh: Kebebasan Finansial
Inilah tahap paling akhir dari perjuangan mengatur finansial seseorang. Dalam tahap ini, orang-orang telah memiliki banyak saham dan hanya mengandalkan portofolio untuk menunjang kehidupan. Mereka akan memiliki pendapatan yang lebih dari cukup dari semestinya dan tidak khawatir soal uang bahkan hingga hari tua. 
Cara Mencapai Financial Freedom
Seperti yang telah disebutkan sebelumnya, dibutuhkan perjuangan yang tidak mudah untuk kebebasan finansial. Namun, langkah-langkah berikut mungkin dapat membantu Anda mencapainya.
1. Buat Tujuan
Membuat tujuan merupakan langkah pertama yang untuk menuju kebebasan finansial. Buatlah target yang jelas dan spesifik berikut waktu terwujudnya. Target yang dibuat setidaknya memuat tiga hal, yaitu gaya hidup atau tujuan yang diinginkan, jumlah yang harus dimiliki agar bisa mewujudkan keinginan tersebut, serta target usia untuk sukses mengumpulkan jumlah yang ditargetkan.
2. Buat Rencana Anggaran Bulanan
Adanya rencana anggaran bulanan dapat membantu seseorang untuk hidup lebih hemat dan bisa menyimpan uang mereka. Adapun hal terpenting dalam rencana anggaran bulanan adalah mengetahui segala kebutuhan serta tagihan yang harus dibayar berikut perbandingannya dengan penghasilan.
3. Berusaha Hidup di Luar Keinginan
Seseorang mungkin memiliki segudang keinginan untuk memenuhi gaya hidup mereka. Namun demikian, keinginan kecil seperti itu tentu bertentangan dengan konsep financial freedom karena mendorong untuk cenderung boros. Oleh karena itu, penting untuk menerapkan prinsip hidup sesederhana mungkin dan meminimalkan pengeluaran untuk gaya hidup.
4. Investasi 
Tercapainya kebebasan finansial tidak lepas dari investasi. Adanya teknologi yang makin maju membuat edukasi tentang investasi berikut alternatifnya bisa lebih mudah untuk dipraktikkan. Bahkan, seseorang bisa membeli saham atau investasi untuk pembelian emas tanpa merogoh kocek terlalu dalam. 
5. Konsultasi dengan Ahli
Konsultasi dengan ahli merupakan alternatif untuk bisa membantu pengelolaan keuangan dan mewujudkan kebebasan finansial, terutama bagi mereka yang kurang paham dengan ilmu keuangan. Seorang konsultan umumnya akan menanyakan target dalam jangka waktu tertentu lalu memberikan arahan untuk bisa mencapainya.
Dengan mengetahui pengertian financial freedom beserta hal-hal yang berkaitan, Anda mungkin bisa mulai mengatur keuangan dari sekarang agar bisa mewujudkannya.
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